Step-Aerobic-Trainingsgerate

1, Beschreibung:
Wir verkaufen eine Vielzahl hochwertiger aerober Stufen.

Das Gymsportz Fitness Aerobic Step Board ist ein ausgezeichnetes Gerat flr das Cardio-Step-
Training zur Fettverbrennung, insbesondere zum Training der Huft-, Oberschenkel- und
GesaBmuskulatur.

¢ Light weight

* Non-slip surface

¢ Tough and durable material

¢ Includes a main step board and 4 individual blocks for
height adjustment

¢ 3 different height adjustments (10 cm, 15 cm and 20
cm)

¢ Dimensions: 80 cm (Length) x 30 cm (width) x
10/15/20 cm (Height)

¢ The base are fitted with rubber studs to prevent the

step board from shifting during workout

2, Detailbilder:
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AB-1001 AB-1002 AB-1003
AB-1004 AB-1005 AB-1006
AB-1007 AB-1009 AB-1010
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