BloRe information

Styrken af de Vaegtstang Males ich PSI. PSI Angiver Trykket ich PR. Kvadrattomme Pfund.
Det Betyder, bei Det Tager 216.200 Pfund pro Kvadrattomme am rive Vores
Internationale Olympiske Vaegtstang, Som Overholder IWF Standard, ich Stykker.
Middelvaerdien fir Olympiske Vaegtstaenger Ude Pa Markedet Ligger Mellem 130 000 Og
150 000 PSI. Flere Ars Erfaring Fra Fitnesscentre/Cross-Boxe Viser am Vagtstaenger med
En Veerdi unter 190.000 PSI Bliver permanente Bgjet med Tiden.

En IWF standard Herre Stang Har et Greb Pa 28 mm Og Mange Andre Producenter Laver
Staenger med et Tykkere Greb fiir am Modsvare Den Lavere Kvalitet af Det Stal Som
Briigge. Der ah Brugt Raude Timer P& am Finde Hohle Realityformate Randelung Som
Giver et Godt Greb Uden am @deleegge Speisen Haender Ved Gentagende Repetitioner.
Bemaerk Ingen Herzstiick der Réandel ah Pa dual Réandel Udgaven Og Derfor ah Hohle
Saerdeles Velegnet til sauber & Ruck, Front squat Og macht sauber da Man Ikke Risikerer
am rive Halsen Pa Veegtstangen.

Patenterede Kraver med gel Smurte Lejer Som ah Desuden ah Vedligeholdelsesfrie.
Denne Stang Har Det Helt Rigtige "Peitsche" Og flex Bade bis Kreuz Og Vaegtlgftning.
Inspiration til @velser Findes sie - @velser med veegtstang

Denne Veaegtstang ah Perfekt bis zum Graben der Traener Funktionel Traening Samt
Almindelig Styrketraening. Du Finder Ikke En Vaegstang Som er Sa Slidstaerk Som Thor
Fitness Vaegtstangen til Prisen. Alle Thor Fitness Vaegtstaenger ah Ngje Kvalitets getestet
unter Fabrikationen Hvor de Bukkes ich En Maskine med et Tryk Pa 750kg, Hvorefter de
Skal Returnere Tilbage til Udgangspunktet med En Maks Afvigelse P& 0,3 mm.

Prisgaranti Pa Alle Thor Fitness Vaegtsteenger.


https://lcgear.dk/home/thor-fitness-international-vaegtstang.html#product-description-tab-content
https://www.youtube.com/results?search_query=barbell+exercises
















