
Tuotantot kuvaus

  
   
    Että XYSFitness kestävät kunto-ball Anti-slip teknologia yhdistyvät tyylikäs muotoilu
varmistaa erinomainen Liukastumista estävä tuote. Joilla parannetaan keskeinen vahvuus,
tasapaino ja yleistä joustavuutta ab, takaisin, ylitarjonnan, lonkat, aseet ja muut lihas ryhmä
harjoitukset. Voit käyttää sitä kotona tai ammatillinen kuntosali. Se käyttää paksu ja kestävä
materiaali  lopullinen  tuki  ja  kestävyyttä.  Maapähkinä  jooga  pallo  puku  lapsille.  Koota,
puhaltaa pallo kovaksi tuntuista ja nauttia. 

    Ne ovat hauskoja, helppo apu ja käyttää tavalla, joka ei muita nappuloita kuntoilulaitteet
voi hermo-järjestelmän. Turvallista ja hyödyllistä koko perheelle. Vaikka eivät aktiivisesti
osallistu kunto suunnitelma, yksinkertaisesti käyttämällä XYSFitness käyttää pallo toimisto
tuoli  parantaa  balance,  joustavuus  ja  takaisin  terveydelle.  Kuluvaa  aikaa  tasapainottaa
vakautta pallo voimat voit käyttää core lihaksia, joka paitsi ääniä midsection jäseneltä myös
oikein kohdistaa selkärangan lieventämään selkäkipu. 

    SYSFitness käyttää pallo on erittäin kannettava, joten voit käyttää sitä WC-koppi tai ota
se mukaasi, jooga ja pilates luokan. Edes kuuluu kätevä käsipumppu niin voi kasvattaa oman
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vakauden pallo missä tahansa vaivatta.

Tuotetiedot

-Koko: Halkaisija 14 tuumaa pituus 33 tuumaa                                         
-Paino: 2,4 lb         
-Materiaali: PVC, lateksia  
-Paino kapasiteetti: 4000 lb 
-Logo: Asiakkaan Logo     
-Sovellus: koulutus      
-Väri: Keltainen, punainen, sininen, musta, valkoinen

    
  Koko maapähkinä pallo.
.
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Miten puhaltaa maapähkinä pallo?

1) Etsi reikä maapähkinä pallon;
2)  Työnnä  neula  pumppu  pieni  reikä  inflaatio;  Huolellisesti  Aseta  neula  loivassa  kulmassa
10-70  venttiiliin.
3) olla varma, että neula on kunnolla paikallaan olevaan reikään, muuten, se voi olla hyvin
vaikea kasvattaa maapähkinä pallo.
4) lopettaa paisuttaa kun tasapaino harjoituksen pallo saavuttaa tason merkki. Älä yli täytä.



    Herkkä ilmapumpun tarvitaan myös maapähkinä pallo.



  Värikäs maapähkinä pallo on annostelu elämässäsi.



Pakkaus ja toimitus

Pakkaus yksityiskohdat:


