
Description du produit

Caractéristiques du produit

—Le guidon incliné réduit le stress sur les poignets, la poignée en mousse pour plus de
confort 

—Construction durable garantie de ne pas casser, peu importe votre poids, maintenant la
matière combien de pompes de votre programme d'exercice appelle pour 

—Le XYSFITNESS push up stand peut être facilement démonté pour le voyage ou le stockage
en tirant une des deux pattes de la poignée-aucun outil nécessaire.

Fonction de produit 

—Par agripper les poignées des supports, vous bénéficierez d'une plus grande amplitude de
mouvement  pendant  les  push-ups,  aidant  vos  muscles  à  se  développer  encore  plus
efficacement. 

—Décrivez Sharp muscles pectoraux (Pecs),  biceps puissants  et  triceps.  Travaillez  votre
estomac et ABS pour maximiser votre routine de tonification musculaire. 

—Le  positionnement  différent  des  stands  cible  rapidement  différents  groupes  musculaires
pour une meilleure séance d'entraînement de fitness . Idéal pour les hommes et les femmes,
même les enfants.

Conditionnement et livraison

Détails de l'emballage:

2. puis dans des boîtes en carton quand vous employez la carte de mousse pour fixer
l'espace entre le composant et la boîte.

http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/fr/products/Adjustable-Push-Up-Stands-Bars-Workout-Exercise-Equipment-Fitness-Push-Up-Rack-For-out-Indoor-Exerci.html#.WTkFAGT9eXg
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/fr/products/China-gym-roller-slim-trim-abs-abdominal-wheel-supplier.html#.WTkCnWT9eXg
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/fr/products/China-AB-MAT-Supplier.html#.WTkDJWT9eXg

