
Productiont Description

  
   
    La  XYSFitness  fitness  ball  résistant  combine  la  technologie  anti-dérapant  avec  la
conception de goût pour s'assurer un excellent produit antidérapant. Qui peut améliorer
votre force de base, l'équilibre, et l'agilité globale par l'AB, le dos, les fessiers, les hanches,
les bras, et d'autres exercices de groupe musculaire. Vous pouvez l'utiliser à la maison ou
dans une salle de gym professionnelle.  Il  emploie le matériel  épais et durable pour le
support et la durabilité finaux. Boule de yoga d'arachide aussi costume pour les enfants.
Pour assembler, il suffit de gonfler la balle jusqu'à ce qu'elle soit raide au toucher. 

    Ils sont amusants, faciles à utiliser et emploient le système neuromusculaire d'une
manière qu'aucun autre morceau d'équipement d'exercice ne peut. Sécuritaire et bénéfique
pour  toute  la  famille.  Même  si  vous  ne  participez  pas  activement  à  un  plan  de
conditionnement physique, XYSFitness ball exercice comme une chaise de bureau permettra
d'améliorer votre équilibre, la souplesse et la santé du dos. Le temps que vous passez
équilibre sur une balle de stabilité vous oblige à utiliser vos muscles de base, qui non
seulement  tonifie  votre  abdomen  en  alignant  également  correctement  votre  colonne

http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/fr/products/China-PVC-Fitness-YOGA-BALL-supplier.html#.WV80kGP9cks
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http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/fr/products/China-Balance-training-ball-Supplier.html#.WV87I2P9cks


vertébrale pour soulager les douleurs dorsales. 

    La boule d'exercice de SYSFitness est fortement portative ainsi vous pouvez l'employer
dans votre compartiment de travail, ou l'emporter avec vous à votre classe de yoga ou de
Pilates. Nous incluons même une pompe à main pratique pour que vous puissiez gonfler
votre bille de stabilité n'importe où avec aisance.

Spécifications du produit

–Taille: diamètre 14 pouces longueur 33 pouce                                         
–Poids: 2,4 lb         
–Matériel: PVC, latex-libre  
–Capacité de poids: 4000 lb 
–Logo: logo de client     
–Application: formation      
–Couleur: jaune, rouge, bleu, noir, blanc

    
  La taille de la boule d'arachide.
.

http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/fr/products/China-Air-Stability-Wobble-13-Diameter-Balance-Cushion-Wholesale-Manufacturer.html#.WV87X2P9cks


Comment gonfler la boule d'arachide?

(1) trouver le trou sur la boule d'arachide;
(2)  Insérez  l'aiguille  de  la  pompe  dans  le  trou  minuscule  pour  l'inflation;  Insérez
soigneusement  l'aiguille  à  un  léger  angle  10-70  dans  la  vanne.
3) Assurez-vous que l'aiguille est complètement insérée dans le trou, sinon, il pourrait être
très difficile de gonfler la boule d'arachide.
(4) arrêtez de gonfler lorsque la bille d'exercice d'équilibre atteint le niveau de la marque. Ne
pas surgonfler.



    Un gonfleur délicat est également nécessaire pour la boule d'arachide.



  La boule d'arachide colorée est une distribution dans votre vie.



Packaging & livraison

Détails de l'emballage:


