
5KG PAIR TRI GRIP GEWICHT PLATEN RUBBER OVERHEMD EZY HANDLES

De rubberen Tri-grip gewichtsplaten zijn de ideale trainingshulp voor alle soorten trainingen.

Sommige mensen verkiezen het gebruik van gewichtenplaten voor aerobische training om de
weerstand tegen normale cardio-oefeningen te verhogen, terwijl anderen gewichtsoefeningen doen
die de spierkracht van verschillende delen van het lichaam kunnen verbeteren.

Ze bieden extreem grote waar voor uw geld, ze zijn superieure kwaliteit gewichten omhuld in
duurzaam, zwaar rubber om te voorkomen dat ze schroeven of beschadigen van apparatuur, muren
of vloeren. Ze zijn impactbestendig, zodat ze niet kunnen splitsen, kraken of schillen als ze vallen. Ze
zijn ook ondoordringbaar om te roesten, chippen, vlokken of verliezen van kleur.

spec:

Verkoop is voor 2 x 5 kg Gewichtplaten
Tri-Grip Handgrepen op alle zwaardere platen
Volledig commercieel gebruik van de sportschool
Rubber Coated
Eén stuk gesmede constructie
Prijs aangegeven per kg borden


