
كيلوجرام زوج تري غريب الوزن لوحات المطاط المغلفة إيزي هاندلز 5

المطاط الثلاثي قبضة لوحات الوزن هي مساعدة التدريب المثالي لجميع أنواع التدريبات.

بعض الناس يفضلون استخدام الأوزان لوحات للتدريب الهوائية لزيادة المقاومة لتمارين القلب
العادية في حين أن البعض الآخر تمارين الوزن التي يمكن أن تعزز قوة العضلات من أجزاء مختلفة من
الجسم.

تقدم قيمة كبيرة جدا مقابل المال، فهي ذات جودة عالية الأوزان المغطاة في دائم، الثقيلة واجب
المطاط لمنع جرف أو تلف المعدات والجدران أو الأرضيات. أنها مقاومة تأثير لذلك لن تقسيم، الكراك
أو قشر إذا انخفض. هم أيضا منيع إلى الصدأ، التقطيع، تساقط أو فقدان اللون.

المواصفات:

بيع هو 2 × 5 كيلوجرام الوزن لوحات
ثلاثي قبضة مقابض على جميع لوحات أثقل
استخدام صالة الألعاب الرياضية التجارية الكاملة
المطاط المغلفة
قطعة واحدة مزورة البناء
السعر المشار إليه لكل كيلوجرام من الألواح


