Product Beschreibung

Die XYSFitness 55 cm, 65 cm und 75 cm Durchmesser Massage Kugel ist fur die prazise
Ausrichtung der schwierigen Muskelgruppen und Drucksensoren in Bereichen wie die FufSe,
Hande und Hals.

Die XYSFitness Massage Kugel ist aus Ex-Proof-PVC-Material gefertigt und wasserdicht.
Es kann auf jeder glatten Oberflache vor oder nach einem Workout, oder sogar in ihrer
Freizeit wahrend eines Arbeitstages, dank seiner bequemen GrofSe und Portabilitat
verwendet werden. Im Laufe der Zeit, die Deep Tissue massieren Wirkung und myofaszialen
Freisetzung von der Massage Ball erstellt konnen helfen, Knoten und Muskel-Schmerzen,
Verbesserung der Balance und Flexibilitat, und helfen, das Risiko von schwerer
Verletzungen.



http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/de/products/China-Yoga-33x14-Peanut-Massage-Ball-Wholesale-Manufacturer.html#.WWNG1mP9cks

Wenn es darum geht, Fitness-Equipment, es gibt wenig, das Ihren ganzen Korper besser
funktioniert. Um auf dem Ball zu bleiben-Sie sind gezwungen, alle Ihre Muskeln, die Starke
baut und verbessert Stabilitat. Ein Workout mit einer Ubung Kugel kann eine vorteilhafte Art
und Weise zu helfen, Muskel-und Gleichgewicht zu verbessern. Ubungen sind leichter auf
einem weichen Ball, und Sie haben vielleicht weniger Schwierigkeiten Pflege Ihres
Gleichgewichts. Ein voll flacher Fitness-Ball sollten Sie ganz fest und fordern Sie in vollem
Umfang engagieren lhre Muskeln aufrecht zu bleiben. GroBen auf der Hohe sind ungefahre.
Wenn Sie in der Nahe einer Division, kdnnen Sie sich entscheiden, gehen Sie entweder Weg.

Produktspezifikationen

-GroBe: Durchmesser 21,6, 25,6, 29,6 inch
-Gewicht: 2,2, 2,6, 3 Ib

-Material: Ex-Proof PVC, Latex-frei
-Gewicht Kapazitat: 500 Ib

-Logo: Kunden-Logo

-Anwendung: Schulung

-Farbe: gelb, rot, blau, schwarz, weil’

Moderate hardness

Die Teilchen mit hoher Dichte und moderater Harte


http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/de/products/China-Balance-training-ball-Supplier.html#.WWNHBmP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/de/products/China-AEROBIC-STEP-BOARD-supplier.html#.WWNHRGP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/de/products/China-AEROBIC-STEP-BOARD-supplier.html#.WWNHRGP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/de/products/China-PVC-Fitness-YOGA-BALL-supplier.html#.WWNHZ2P9cks

Wie man die Peanut Ball?

(1) finden Sie das Loch auf dem Peanut Ball;

2 Stecken Sie die Nadel der Pumpe in das winzige Loch fur die Inflation; Legen Sie die Nadel
vorsichtig mit einem leichten Winkel 10-70 in das Ventil ein.

(3) Vergewissern Sie sich, dass die Nadel vollstandig in das Loch eingelegt ist, ansonsten
konnte es sehr schwierig sein, die Peanut Kugel zu vergroern.

(4) stoppen Sie, wenn der Saldo der Kugel das Niveau der Markierung erreicht. Nicht Uber die
Pumpe.



Die bunte Peanut Ball ist eine Abgabe in lhrem Leben.



Verpackung & Versand

Verpackung Details:



