Product Beschreibung

Die XYSFitness Fitness-Ball kombiniert Anti-Slip-Technologie mit tasteful Design, um
sicherzustellen, dass ein ausgezeichnetes Slip-resistentes Produkt. Die ihre Starke, Balance,
und die gesamte Beweglichkeit durch ab, Rucken, Glut, Huften, Arme und andere
verbessern konnen Muskel-Gruppe Ubungen. Sie konnen es zu Hause oder in einem
professionellen Fitnessstudio nutzen. Es verwendet dickes und dauerhaftes Material fur
ultimative Unterstutzung und Haltbarkeit. Peanut Yoga Ball auch Anzug fur Kinder. Um zu
montieren, einfach Ballen, bis steif auf die Beruhrung und geniefSen.

Sie sind lustig, einfach zu bedienen und beschaftigen die neuromuskel-System in einer
Weise, dass kein anderes Stuck Sportgerate konnen. Sicher und vorteilhaft fiir die ganze
Familie. Selbst wenn Sie sich nicht aktiv an einem Fitness-Plan beteiligen, XYSFitness
Ubung Kugel als Biiro-Stuhl wird Ihr Gleichgewicht, Flexibilitat und Riicken Gesundheit zu
verbessern. Die Zeit, die Sie verbringen Ausgleich auf einem Stabilitat Ball zwingt Sie zu
ihrem Kern Muskeln zu verwenden, die nicht nur Tone ihren Mittelteil durch auch richtig
ausgerichtet Thre Wirbelsaule, um Rickenschmerzen zu lindern.



http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/de/products/China-PVC-Fitness-YOGA-BALL-supplier.html#.WV80kGP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/de/products/China-CF-rack-CF-Rigs-with-accessories-supplier-factory-wholesaler.html#.WV80ymP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/de/products/China-Balance-training-ball-Supplier.html#.WV87I2P9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/de/products/China-Balance-training-ball-Supplier.html#.WV87I2P9cks

Die sysfitness Ubung Ball ist sehr portabel, damit Sie es in Ihrem Arbeitsbereich
verwenden konnen, oder nehmen Sie mit Thnen zu Threm Yoga oder Pilates-Klasse. Wir
schlieSen sogar eine bequeme Hand-Pumpe ein, damit Sie Thr vergrofSern konnen Stabilitat
Kugel uberall mit Leichtigkeit.

Produktspezifikationen

-Grole: Durchmesser 14 Inch Lange 33 inch
-Gewicht: 2,4 Ib

-Material: PVC, Latex-frei

-Gewicht Kapazitat: 4000 Ib

-Logo: Kunden-Logo

-Anwendung: Schulung

-Farbe: gelb, rot, blau, schwarz, weil’

l 85 CM

Die GrolRe der Peanut Ball.


http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/de/products/China-Air-Stability-Wobble-13-Diameter-Balance-Cushion-Wholesale-Manufacturer.html#.WV87X2P9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/de/products/China-Air-Stability-Wobble-13-Diameter-Balance-Cushion-Wholesale-Manufacturer.html#.WV87X2P9cks

Wie man die Peanut Ball?

(1) finden Sie das Loch auf dem Peanut Ball;

2 Stecken Sie die Nadel der Pumpe in das winzige Loch fur die Inflation; Legen Sie die Nadel
vorsichtig mit einem leichten Winkel 10-70 in das Ventil ein.

(3) Vergewissern Sie sich, dass die Nadel vollstandig in das Loch eingelegt ist, ansonsten
konnte es sehr schwierig sein, die Peanut Kugel zu vergroSern.

(4) stoppen Sie, wenn der Saldo der Kugel das Niveau der Markierung erreicht. Nicht uber die
Pumpe.



Ein empfindlicher Inflator ist auch fur die Peanut-Kugel notwendig.



Die bunte Peanut Ball ist eine Abgabe in Ihrem Leben.



Verpackung & Versand

Verpackung Details:



