5KG PAIR TRI GRIP PLACAS DE PESO REVESTIMIENTO DE GOMA EZY HANDLES

Las placas de peso Rubber Tri-grip son la ayuda de entrenamiento ideal para todo tipo de
entrenamientos.

Algunas personas prefieren usar placas de peso para el entrenamiento aerébico para aumentar la
resistencia a los ejercicios de cardio regulares, mientras que otros hacen ejercicios de peso que
pueden mejorar la fuerza muscular de varias partes del cuerpo.

Al ofrecer una excelente relacion calidad-precio, son pesas de excelente calidad revestidas de
caucho duradero y resistente para evitar raspaduras o danos en el equipo, las paredes o los suelos.
Son resistentes a los impactos, por lo que no se rajaran, agrietaran o pelaran si se caen. También
son impermeables a la oxidacion, astillado, descamacién o pérdida de color.

Especulacion:

La oferta es para 2 placas de peso de 5 kg
Manijas Tri-Grip en todas las placas mas pesadas
Uso completo del gimnasio comercial

Recubierto de goma

Construccion forjada de una sola pieza

Precio indicado por kg de placas



