Especificacion:
1-10kgs, en incremento de 1kg;

10-50kgs, de 2,5 kg en crement.

Tonificacion corporal total:

Pesos diferentes permiten una gran variedad de ejercicios

Entrenamiento de peso libre destaca movimiento funcional

Objetivo los musculos especificos o realizar entrenamientos de cuerpo completo
Anade resistencia a la formacion de cardio

Construccion de calidad:

Hecho al Ultimo representante después de rep

Base de hierro fundido equilibrada de caracteristicas

Recubrimiento de goma proporciona un agarre sélido evitando dafos a su piso

Productos relacionados con:




