
Description du produit

Caractéristiques du produit

1. 850 lbs capacité de poids réel. Hauteur de l’utilisateur
jusqu\'à 6,8 pouces.

2. banc réglable vous propose 7 positions et des dizaines
d’exercices.

3. le pied avant a 2 positions réglables qui doublera le nombre
d’angles de dossier à 12. 

Instruction de produit

1. ce banc ajustable SYSFITNESS est une machine compacte
destinée à regrouper tous les équipements de force-immeuble
à votre salle de gym locale.

2. ce banc ajustable SYSFITNESS permettra d’améliorer votre
entraînement du haut du corps et est parfait pour haltères et
autres exercices d’entraînement de force. 

3. ce banc ajustable SYSFITNESS permettra de maximiser vos
résultats avec le tableau d’exercices pas à pas inclus. Créé par
un entraîneur personnel certifié, ce tableau fournit l’expertise
que vous devez obtenir le corps que vous voulez.

Emballage & livraison



Détails d’emballage :

2. puis dans un carton tout en utilisation panneau de mousse pour fixer l’espace entre
le composant et le carton.


