
Productiont Description

 
   Xysfitness haltère de ciment de construction de corps Placez le muscle de construction
utilisant le poids plus lourd. Haltères peuvent vous aider à améliorer la condition physique
cardiovasculaire, brûler des calories, des poids libres, construire des muscles ou augmenter
l'endurance musculaire pour les sports. 

     Glissez simplement la résistance sur les extrémités des barres qui contesteront le mieux
votre niveau de forme physique et les buts pour aider à améliorer votre force, confiance et
santé. Ce jeu de poids haltère, 40 lbs est conçu pour développer la force et la définition dans
les bras, les épaules et les dos. Il peut également être utilisé dans le cadre d'un Total-
musculation.  Squat  tout  en  maintenant,  utilisez  pour  les  compressions  de  la  poitrine
papillon, le curling, le pressurage et plus.

Spécifications du produit

–Poids: 10 kg, 15 kg, 20 kg, 30 kg, 40 ou adapté aux besoins du client       
–Matériel: caoutchouc + ciment   
–Logo: logo de client     

http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/fr/products/China-22-Adjustable-Cement-Dumbbell-Set-Wholesale-Manufacturer.html#.WWx9bmP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/fr/products/China-Fitness-Adjustable-Dumbbell-with-Chrome-Caps-Supplier.html#.WWx9pGP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/fr/products/Commercial-power-rack-China-Heavy-duty-squat-rack-supplier.html#.WWx9xmP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/fr/products/Commercial-power-rack-China-Heavy-duty-squat-rack-supplier.html#.WWx9xmP9cks


–Application: formation      
–Couleur: jaune, rouge, bleu, noir, blanc
–Tête en caoutchouc résistante: minimiser le bruit, endommager le sol, et porter et déchirer
sur les haltères eux-mêmes.
–Poignée chromée ergonomique

     
                                                  Table de configuration d'haltères
                                    (le poids est une paire de poids de l'haltère de ciment)

 Poids                               Détails du composant Longueur du
connecteur

 10  1 kg x 4 plaques de ciment, 1,25 kg x 4 plaques de
ciment, connecteurs x 2, colliers x 4     35

 15 1.5 kg x 4 plaques de ciment, 2 kg x 4 plaques de
ciment, connecteur x 3, colliers x 4     35

 20
1 kg x 4 plaques de ciment, 1,5 kg x 4 plaques de
ciment, 2 kg x 4 plaques de ciment, connecteur x 3,
colliers x 4

    42

 30 plaques de ciment 2 kg x 4, 2,5 kg x 8 plaques de
ciment, connecteurs x 3, colliers x 4     44

 40  2,5 kg x 4 plaques de ciment, 3,5 kg x 8 plaques de
ciment, connecteurs x 2, colliers x 4     44

.





combinaison d'haltères de ciment de 15 kg





    combinaison d'haltères de ciment de 20 kg





    combinaison d'haltères de ciment de 30 kg

Packaging & livraison

Détails de l'emballage:


