
ΠαραΠεριγραφή τ

  
      Το μαξιλάρι ισορροπία XYSFitness είναι ένα σημαντικό ενίσχυση εργαλείο που μπορεί
να  χρησιμοποιηθεί  από  ενήλικες  και  παιδιά.  Η  απλή  πράξη  της  κάθεται  στο  δίσκο
ενεργοποιεί πυρήνα κοιλιακών και μυών του κορμού. Μύες καμπτήρων και εκτεινόντων
λειτουργήσουν αλληλένδετα ώστε να κρατήσετε την ισορροπία σας στο δίσκο ενώ συνεχώς
ενίσχυση και  τόνωση.  Μέσα από αυτά τα μικρά,  συνεχείς  κινήσεις  που κάνετε,  βαθύ
πυρήνα μύες συνεχώς διεγείρεται και ενισχύεται. Ωστόσο, δεν προορίζεται για συνεδρίαση
μόνο.  Μπορείτε  να  πραγματικά  σταθεί,  γονατίζουν,  και  να  κάνετε  όλα  τα  είδη  των
ασκήσεων σε αυτό, ενισχύοντας τα πλεονεκτήματα των άσκηση ρουτίνες. 

   Το  προϊόν  δεν  είναι  για  τα  παιδιά  κάτω  των  3  ετών,  η  αντλία  δεν  είναι  ένα
παιχνίδι. Ενήλικες χρησιμοποιούν μόνο πριν από την Έναρξη άσκησης, να συμβουλεύεστε
πάντα το γιατρό σας ή θεραπευτή

Προδιαγραφές προϊόντων

http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/gr/products/ZhengZaiDengDaiFanYi.html#.WV384GP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/gr/products/China-Wholesale-AB-Carver-Pro-Fashion-AB-Roller-Wheel-For-Abdominal-Workout-Supplier.html#.WV39DmP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/gr/products/China-Magnetic-Foldable-Indoor-Rowing-Machine-Wholesale-Manufacturer.html#.WV39p2P9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/gr/products/China-Magnetic-Foldable-Indoor-Rowing-Machine-Wholesale-Manufacturer.html#.WV39p2P9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/gr/products/China-Balance-training-ball-Supplier.html#.WV393mP9cks


–Μέγεθος: Διαμέτρου 13 ίντσες πάχος 1,6 ίντσες                                         
–Βάρος: 2,2 lb         
–Υλικό: ένα ειδικό PVC, latex-free  
–Χωρητικότητα βάρος: 440 lb 
–Λογότυπο: Λογότυπο του πελάτη     
–Εφαρμογή: εκπαίδευση      
–Χρώμα: Κίτρινο, κόκκινο, μπλε, μαύρο, λευκό

    
    Η τρύπα στο μαξιλάρι είναι μικρό, αλλά εύκολο να βρεθεί.
.



Πώς να φουσκώνουν το balance board;

(1) βρείτε την τρύπα στον 4ο εξωτερικό δακτύλιο?
(2)  Τοποθετήστε τη βελόνα της αντλίας στο μικροσκοπικό τρύπα για τον πληθωρισμό;
Προσεκτικά εισάγετε τη βελόνα σε μια μικρή γωνία 10-70 να της βαλβίδας.
(3) να βεβαιωθείτε ότι η βελόνα έχει εισαχθεί πλήρως προς την τρύπα, αλλιώς, μπορεί να
είναι πολύ δύσκολο να φουσκώνουν το balance board.
(4) Σταματήστε φουσκώνουν όταν η άσκηση ισορροπίας φτάνει το επίπεδο του σήματος. Μην
διογκώσει πάνω από.



    Το μπροστινό και το πίσω μέρος του μαξιλαριού του ισορροπία είναι προφανές, έχουμε
επίσης το αναστρέψιμο μαξιλάρι που ανταποκρίνεται στις ανάγκες σας.



    Μια λεπτή inflator είναι επίσης απαραίτητη για την ισορροπία μαξιλάρι.



    Μπορείτε να το χρησιμοποιήσετε για όλα σας άσκηση.





   

Συσκευασία & παράδοση

Λεπτομέρειες συσκευασίας:


