
Περιγραφή προϊόντος

Χαρακτηριστικά προϊόντος

1. μεγαλύτερη διαθέσιμη 10 πόδι καλώδιο ταχύτητας που
μπορεί να είναι εύκολα προσαρμόσετε σας επιθυμητό μήκος,
είναι ιδανική για γυναίκες, άνδρες ή παιδιά από
οποιοδήποτε ύψος από το επαγγελματικό μπόξερ στο σταυρό
εκπαιδευτές και για αρχάριους.

2. XYSFITNESS άλμα σχοινί είναι εύκολο να προσαρμόσετε
χρησιμοποιώντας δύο βίδες ολίσθησης και Κολάρα που
ορίζει τις λαβές σε ένα συγκεκριμένο μήκος του καλωδίου. 
Υπερβολικό μήκος καλωδίου μπορεί στη συνέχεια να
αποκοπεί για ευκολία και, voila, έχετε άλμα σχοινί σας
προσαρμοσμένου μεγέθους.

3. έχουμε σχεδιάσει αυτό το σχοινί ταχύτητα όχι μόνο
γυρνάνε γρήγορα, αλλά το τελευταίο καιρό. Αν
χρησιμοποιούνται τακτικά, θα είστε στην καλύτερη μορφή
της ζωής σας!

Λειτουργία προϊόντος 

1. μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε διάφορες ασκήσεις: Fitness
Training, WODs, πυγμαχία, ΜΜΑ, διαλειμματική προπόνηση,
καρδιο κατάρτιση, Κατάρτιση ευκινησίας και πολλά άλλα.

2. μετά την προσαρμογή αυτή ταχύτητα άλμα σχοινί με μια
γρήγορη απόκομμα έναν κόπτη καλωδίων θα είστε στο
δρόμο σας να δένει με σπάγγο μαζί πολλαπλές διπλό unders

http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/gr/products/China-Speed-cable-jump-rope-with-bearings-CF-jump-rope-supplier.html#.WTEfGWT9eXg
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/gr/products/Trained-Agility-Ladder-Flat-Adjustable-Speed-Agility-Ladder-with-Free-Carry-Bag-Best-Speed-Training.html#.WTEf0WT9eXg


3. αυτό το σχοινί άλμα είναι ο άψογος εξοπλισμός
κατάρτισης προσωπικού για το σπίτι και υπαίθριες
προπονήσεις.

Συσκευασία και παράδοση

Λεπτομέρειες συσκευασίας:

2. στη συνέχεια σε κουτιά από χαρτόνι κατά τη χρήση
του πίνακα αφρού για να διορθώσετε το χώρο μεταξύ
του στοιχείου και το πλαίσιο.

http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/gr/products/Commercial-power-rack-China-Heavy-duty-squat-rack-supplier.html#.WTEgGmT9eXg
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/gr/products/Commercial-power-rack-China-Heavy-duty-squat-rack-supplier.html#.WTEgGmT9eXg

