ATAEC MANPOQOPLEC

Af Styrken en vaegtstang males pou PSI. PSI trykket angiver pou KIAQ avd kvadrattomme.
Det onuaivel, oto det aAAd 216,200 KIAG avd kvadrattomme oTo rive oyoAla
internationale olympiske veegtstang, som overholder IWF npdtumo, eyw stykker.
Middelvaerdien yia olympiske vaegtsteenger markedet pa ude Bpioketat petagd 130 000
og 150 000 PSI. T'a neplogdtepa and otnv erfaring fra fitnesscentre/otavpd boxe
epgaviCovtal oto vaegtsteenger med en veerdi vné 190.000 PSI bliver péviun bgjet tiden
med.

EN IWF herre npdtuno har stang et greb pa 28 mm og ywpag andre producenter laver
steenger med et tykkere greb yiwa oto modsvare den lavere noldtntac af det stal som
bruges. Der er brugt ywpac xpovoueTpo pa oto finde den perfekte onuei{o eumAokic som
dwpnTA¢ et uden greb kaAd yla va kataoTtpéyel To dewnmvrjoete haender ved gentagende
repetitioner. SHMEIQZH oto kévtpo ingen der KOVGLAO er w¢ €k ToOTOL 0g udgaven pa
dumAR KOVOLAO er den saerdeles velegnet til kKaBapd & MaAakia, eunpd¢ okAaddv og
60vaun kKabapd da GvBpwrnog risikerer ato rive halsen pa vaegtstangen.

Patenterede kraver med gel smurte lejer som er emnAéov er vedligeholdelsesfrie.

AuvTé To stang har det evteAwc rigtige «paotiylo» og flex bade til Ztavpdc og
veaegtlgftning.

‘Eunvevan til gvelser findes- @velser med vaegtstang

AvTd To veegtstang er perfekt til okdBouv der treener funktionel treening samt almindelig
styrketraening. Du finder en veegstang som er sa slidstaerk som Thor Fitness
vaegtstangen til prisen. N'vuvaotriplo Thor Alle vaegtstaenger er ngje noldtnTaA
SokiuaZovtat vnd fabrikationen émouv de bukkes pov en maskine med et matiote pa
750kg, hvorefter de skal returnere emotpogr] udgangspunktet maks med en afvigelse pa
0,3 mm.

Prisgaranti pa alle Thor yuuvaoTtiki¢ Vaegtstaenger.


https://lcgear.dk/home/thor-fitness-international-vaegtstang.html#product-description-tab-content
https://www.youtube.com/results?search_query=barbell+exercises
















