
PIATTI DI PESO DI 5KG TRI GRIP LE MANIGLIE EZY IN GOMMA

Le piastre di peso Tri-grip in gomma sono l'aiuto ideale per tutti i tipi di allenamento.

Alcune persone preferiscono utilizzare piatti di pesi per la formazione aerobica per aumentare la
resistenza ai normali esercizi cardio mentre altri eseguono esercizi di peso che possono aumentare
la forza muscolare di varie parti del corpo.

Offrendo un ottimo rapporto qualità-prezzo, sono pesi di qualità eccellenti racchiusi in gomma
resistente e resistente per prevenire graffi o danni ad apparecchiature, pareti o pavimenti. Sono
resistenti agli urti in modo da non dividere, rompere o sbucciare se è caduto. Sono anche
impermeabili a arrugginire, tagliare, sfaldare o perdere il colore.

Spec:

La vendita è per 2 x 5kg Piastre di peso
Maniglie Tri-Grip su tutte le piastre più pesanti
Utilizzo completo di palestra
Gomma rivestita
Costruzione forgiata monopezzo
Prezzo indicato per kg di piastre


