Produzionet Descrizione

I1 cuscino XYSFitness Balance & un importante strumento di rinforzo che puo essere

utilizzato da adulti e bambini. Il semplice atto di seduta sul disco si attiva muscoli
dell'addome e del tronco di nucleo. Flessore e muscoli estensori lavorare in tandem per

mantenere il vostro equilibrio sul disco, mentre continuamente il rafforzamento e la
tonificazione. Attraverso questi piccoli movimenti continui che si sta facendo, i muscoli
profondi del nucleo sono costantemente stimolati e valorizzati. E tuttavia, non significato
per la seduta soltanto. Si puo effettivamente stare in piedi, inginocchiarsi, e fare tutti i tipi
di esercizi su di esso, aumentando cosli i benefici di quelle routine di esercizio.

Il prodotto non & per i bambini sotto 3, la pompa non e un giocattolo. Adulti utilizzare solo
prima inizio esercizio, consultare sempre il medico o il terapeuta

Specifiche del prodotto

-Dimensioni: diametro 13 pollici spessore 1,6 pollici
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-Peso: 2,2 Ib

-Materiale: un PVC speciale, lattice-libero
-Capienza di peso: 440 Ib

-Marchio: marchio del cliente
-Applicazione: formazione

-Colore: giallo, rosso, blu, nero, bianco

Il foro sul cuscino & piccolo ma facile da trovare.



Come gonfiare il bordo di equilibrio?

1) trovare il foro sul quarto anello esterno;

2) inserire I'ago della pompa nel piccolo foro per l'inflazione; Inserire con cautela I'ago con un
leggero angolo di 10-70 nella valvola.

3) assicurarsi che I'ago sia completamente inserito nel foro, altrimenti potrebbe essere molto
difficile gonfiare il pannello di equilibrio.

4) smettere di gonfiare quando l'esercizio di bilanciamento raggiunge il livello del
contrassegno. Non gonfiare eccessivamente.



Front Back

La parte anteriore e posteriore del cuscino di equilibrio e evidente, abbiamo anche il
cuscino reversibile che soddisfa le vostre esigenze.



Per il cuscino Balance e necessario anche un delicato gonfiatore.



gh b
& g
el

E possibile utilizzarlo per tutto il vostro esercizio.







Packaging & Delivery

Particolari impaccanti:



