
Produzionet Descrizione

 
   Xysfitness Body Building dumbbell cemento impostare il muscolo di costruzione con peso
più pesante. Manubri può aiutare a migliorare il fitness cardiovascolare, bruciare calorie,
pesi liberi, costruire il muscolo o aumentare la resistenza muscolare per lo sport. 

     Basta far scorrere la resistenza sulle estremità delle barre che meglio sfida il vostro
livello di forma fisica e gli obiettivi per contribuire a migliorare la vostra forza, la fiducia e la
salute. Questo set peso manubrio, 40 lbs è progettato per sviluppare la forza e la definizione
di armi, spalle e schiena. Può essere utilizzato anche come parte di un allenamento total-
body.  Accovacciarsi  mentre si  tiene,  uso per le compressioni  della cassa della farfalla,
arricciare, premente e più.

Specifiche del prodotto

–Peso: 10kg, 15kg, 20kg, 30kg, 40kg o su misura       
–Materiale: gomma + cemento   
–Marchio: marchio del cliente     
–Applicazione: formazione      

http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/it/products/China-22-Adjustable-Cement-Dumbbell-Set-Wholesale-Manufacturer.html#.WWx9bmP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/it/products/China-Fitness-Adjustable-Dumbbell-with-Chrome-Caps-Supplier.html#.WWx9pGP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/it/products/Commercial-power-rack-China-Heavy-duty-squat-rack-supplier.html#.WWx9xmP9cks
http://www.chinafitnessequipmentsupplier.com/it/products/Commercial-power-rack-China-Heavy-duty-squat-rack-supplier.html#.WWx9xmP9cks


–Colore: giallo, rosso, blu, nero, bianco
–Heavy Duty in gomma testa incassata: minimizzare il rumore, danni al pavimento, e l'usura
sul manubri stessi.
–Manico cromato ergonomico

     
                                                  Dumbbell tabella di configurazione
                                    (il peso è un paio di cemento dumbbell peso)

 Peso                               Dettagli componente Lunghezza
connettore

 10kg  1kg x 4 piastre di cemento, 1,25 kg x 4 piastre di
cemento, connettori x 2, collari x 4     35cm

 15kg 1.5 kg x 4 piastre di cemento, 2kg x 4 piastre di
cemento, connettore x 2, collari x 4     35cm

 20kg
1kg x 4 piastre di cemento, 1.5 kg x 4 piastre di
cemento, 2kg x 4 piastre di cemento, connettore x 2,
collari x 4

    42cm

 30kg 2kg x 4 piastre di cemento, 2,5 kg x 8 piastre di
cemento, connettori x 2, collari x 4     44

 40kg  2.5 kg x 4 piastre di cemento, 3,5 kg x 8 piastre di
cemento, connettori x 2, collari x 4     44

.





15 kg di cemento dumbbell combinazione





    20 kg di cemento dumbbell combinazione





    30 kg di cemento dumbbell combinazione

Packaging & Delivery

Particolari impaccanti:


