
Specyfikacja:

1-10kgs, w 1kg przyrostu;

10-50kgs, w 2,5 kg w zmianie ulega litera napędu.

Tonowanie ciała:
Różnych masach pozwalają na szeroki zakres ćwiczeń
Wolne waga szkolenia kładzie nacisk na funkcjonalne ruchu
Miejsce docelowe określone mięśnie lub wykonywać ćwiczenia całego ciała
Dodaje odporność na treningu cardio

Jakość konstrukcji:
Wykonane na ostatnim rep po rep
Funkcje podstawowe zrównoważony żeliwa
Gumowa powłoka zapewnia solidny uchwyt przy jednoczesnym zapobieganiu uszkodzenia
podłogi

Produkty powiązane:

     


