Szkolenie na sitowni komercyjnej Uzywana regulowana
platforma aerobowa

1, Opis:

Jest to komercyjny aerobowy stopien gimnastyczny z 3-poziomowym ukfadem stoséw. Wyposazony w
zaawansowany antyposlizgowy taras i szeroka platforme schodowg, mozesz miec profesjonalny trening
aerobowy w dowolnym momencie w domu! Cwicz koordynacje swojego ciata, spalaj ttuszcz i wzmacniaj
biodra, uda i tydki dzieki treningowi stopniowemu. Mozesz réwniez zintegrowac ciezarki, podciggnac itp. W
rutyne treningu gérnych partii ciata. Podobnie jak wszystkie sitownie w Australii, ta tawka schodkowa ma
regulowang wysokos¢, dzieki czemu mozesz wybrac poziom, na ktérym czujesz sie komfortowo.
Doprowadz ten aerobowy krok do domu i nadaj mu ksztatt ciata, jakiego zawsze pragniesz!

Specyfikacja:

100% nowy

3-poziomowy projekt stosu

Regulowana wysokos$¢

Klasa komercyjna sitowni

Zaawansowany antyposlizgowy taras
Szeroka platforma krokowa

Antyposlizgowe podktadki podtogowe
Wsparcie do 300 kg

tatwy w uzyciu, nie wymaga montazu
Wymiar: 110 x 41 x 11 cm (dt. X szer. X wys.)

Regulowana wysokosc:

Brak stosu: 9 cm

1 stos: 14,5 cm

2 stosy: 20 cm

Stos pomocniczy: kwadrat 41 cm

Waga Pojemnos¢: 300 kg
Paczka zawiera: 1x Krok na tawce
2, Szczegoty zdjecia:
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