MONKEY CHIN UP BAR PARA EQUIPAMENTO DE FORCA

As barras de macaco (1x padrao 32mm e 1x aderéncia de gordura 50mm), permitindo flexdes de
aperto variaveis e puxando. As 2 barras Chin-up podem ser posicionadas em qualquer um dos
orificios precisos de corte a laser nas travessas superiores.

Classificacao de peso: 400kg / 8801bs (classificacdo estatica)

Variacoes da seguinte forma:

Queixo pra cima

Pull-ups

Wide-Grip Chin-ups

Neutro / Parrallet-Grip Chin-ups

Giro reverso

Perfeito para kipping

Pega gorda puxa variagoes com barra de 50mm

A barra Chin Up do Monkey Bars esta nivelada para os suportes, portanto, nao ha movimento e, com
um acessorio sélido, pode levar até 400kg / 880lbs em peso cada.



