1, descrigao:

Este ¢ um passo de aerdbio de grau ginasio comercial com design de pilha de nivel 3. Caracterizado com
o avancado antiderrapante decks e plataforma ampla revisao, vocé pode ter um treino aerdbio
profissional a qualquer momento em casa! Treinar sua coordenacgao de corpo, queimar gordura e
tonificar acima seus quadris, coxas e panturrilhas com formacdo de passo. Vocé também pode integrar
pesos, levanta etc. na rotina de treino do corpo superior. Mesmo que todos os ginasios na Australia, este
banco passo é regulavel em altura entao vocé pode escolher o nivel que vocé se sinta confortavel para
treinar. Trazer esse passo aerobica e ter o corpo de forma que vocé sempre quis hoje!

Especificacao:

100% brandnew

Design do pilha nivel 3

Altura ajustavel
e Série do ginasio comercial

e Avancado do Decking antiderrapante

Plataforma ampla revisao

Almofadas de piso antiderrapante

Suportam até 300 kg

Facil de usar, nenhum conjunto exigido

e Dimensao: 110 x41x 11 cm (L x W x H)

Altura ajustavel:

Nenhuma pilha: 9cm

1 pilha: 14,5 cm

2 pilhas: 20cm

Suporte pilha: 41 cm quadrado

Capacidade: 300 kg de peso

O pacote inclui: 1 x banco passo

2, detalhes de imagens:
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MORE RELATIVE

AB-1001 AB-1002 AB-1003

AB-1004 AB-1005 AB-1006

AB-1007 AB-1009 AB-1010

3, produto de linha

Dumbbells




Barbells
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