
Banco de peso ajustável comercial / banco de haltere AD para inclinação vertical e declínio
  

Transforme qualquer espaço em um centro de fitness de peso livre pessoal
Ajusta-se a quatro posições diferentes para mais de 30 exercícios diferentes
Vem com um suporte de fixação de perna removível para suporte de posição de declínio adicionado
Corrige a postura e estabiliza o posicionamento para um exercício seguro e de musculação livre
Garantia de 15 anos no quadro, garantia de um ano em estofamento


